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Tout le programme sur nature.morbihan.fr

Le Département vous invite à observer la nature de plus près

 Du 22 mai au 15 novembre 2023 

+ de 150 sorties
nature gratuites
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MORBIHAN  
Grandeur Nature
Venez découvrir le patrimoine naturel du Morbihan, grâce aux Espaces 
Naturels Sensibles (ENS) propriétés départementales !  

Le programme, Morbihan Grandeur Nature, vous propose plus de  
150 rendez-vous gratuits pour vous faire découvrir les richesses natu-
relles du département. De véritables pépites se dévoileront et vous 
observerez la biodiversité autrement !
C’est en compagnie de nos partenaires, spécialistes de l’animation 
nature, que vous trouverez bon nombre de sorties ludiques ou insolites 
à faire seul, entre amis ou en famille, pour petits et grands : explorer la 
biodiversité des marais, découvrir les sites de Belle-Ile et la presqu’île 
de Rhuys à vélo, fabriquer des gites à insectes, pratiquer du kayak, 
observer les oiseaux …. 
Marais, bois, forêts, landes, dunes, étangs, le Morbihan vous offre une 
diversité de milieux exceptionnels, de paysages, de faune et de flore 
qui seront autant d’occasions d’apercevoir toutes les richesses de notre 
patrimoine.

N’attendez plus et venez observer la nature de plus près… 

David LAPPARTIENT 
Président du Conseil départemental du Morbihan

MOR-BIHAN  
en e vent natur
Dait da ober anaoudegezh get glad naturel ar Mor-Bihan, get Tachen-
noù Natur Kizidik (TNK), anezhe

lec’hioù perc’hennet get an departamant !
Er programm, Mor-Bihan en e vent natur, e kinniger oc’hpenn  
150 emgav digoust evit ho lakat d’ober anaoudegezh get pinvidigezhioù 
naturel an departamant. Gwir deñzorioù a zeuy àr wel hag en un doare 
dishañval e vo gwelet ar vevliesseurted ganeoc’h !
Get hor c’hevelerion, arbennigourion àr ar bevaat en natur, e vo kavet un 
toullad mat a bourmenadennoù c’hoarius pe digustum d’ober hoc’h-
unan, etre mignoned pe get ar familh, evit ar re vras hag ar re vihan : 
ergerzhet bevliesseurted ar geunioù, gober anaoudegezh get lec’hiadoù 
ar Gerveur pe gourenez Rewiz àr varc’h-houarn, sevel bodoù evit an 
amprevaned, gober kaiak, sellet doc’h an evned…
Geunioù, koadeier, lanneier, tevennoù, da lâret eo meteier dibar lies-
seurt kinniget deoc’h get ar Mor-Bihan. Sed amañ gweledvaoù, loened 
ha plant hag a roy tro deoc’h da welet razh pinvidigezhioù hor glad.
Na c’hortozit ket mui ha daeit da welet an natur a-dostoc’h…

David LAPPARTIENT 
Prezidant Kuzul-departamant ar Mor-Bihan



LES INFOS 
PRATIQUES

Chaque sortie dure en moyenne 
deux heures. Avant de partir, 
pensez à vous équiper de bottes 
en caoutchouc, de chaussures 
de marche et de vêtements 
appropriés (protection contre le 
soleil s’il fait chaud, “coupe-vent” 
imperméable si le temps est 
variable).

EN 2023

Tout le programme sur nature.morbihan.fr
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LÉGENDES 
en pictogrammes

Suivez la tortue 
pour découvrir les 
sorties adaptées 
aux enfants (selon 
leur âge précisé sur 
le dos de la  tortue). 
Vous pourrez les 
accompagner et 
profiter des sorties 
et animations en 
famille.

La nuit est propice 
à l’éveil des sens. 
La chouette vous 
guidera pour 
découvrir les sorties. 
nocturnes,pour 
petits et grands. 

88
Agenda mai

1212  
Agenda juin

5050  
Agenda septembre

5454
Agenda octobre6262  

Agenda novembre

6666  
Présentation  
des sites

2222  
Agenda juillet

3636  
Agenda août
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VENDREDI 
26 MAI  

à 20 h 30  

PLOUGOUMELEN 
Bois de Lopereth

Soirée  
“Engoulevent”

Au crépuscule, observation de l’Engoulevent d’Europe, un 
étrange oiseau qui hiverne en Afrique et niche en Europe sur 
les landes.

Réservation auprès de :  
La Réserve Naturelle de Séné  
au 02 97 66 92 76

SAMEDI  
27 MAI  
à 10 h

ERDEVEN 
Er varquez

Papillons 
et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et des papillons.

Réservation auprès du :   
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres  
à Quiberon au 06 47 89 59 80 
animation@gavres-quiberon.fr

SAMEDI  
27 MAI  
à 10h

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné Marais salants à vélo

Découvrir les marais salants, leur histoire, leur intérêt écono-
mique, leur paysage, la richesse de la flore et de la faune.

Réservation auprès de :  
Découverte Nature et Littoral  
au 06 82 18 34 36 - gwen.decnature@free.fr

SAMEDI  
27 MAI  
à 14h30

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Orchidées 
& papillons

Chasse aux papillons et découverte des orchidées du massif 
dunaire.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr
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DIMANCHE 
28 MAI  
à 10 h 

SÉRENT 
Tourbière de  
Kerfontaine

Plantes et animaux  
de la tourbière

Les tourbières sont des habitats rares qui abritent des espèces 
originales : plantes carnivores, insectes des zones humides...

Réservation auprès de : 
La Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76

DIMANCHE 
28 MAI  
à 15 h   

PLUHERLIN 
Les Grées de Lanvaux

Atelier nature 
pour les insectes

Fabriquez un hôtel pour les insectes pollinisateurs de votre 
jardin !

Réservation auprès de :  
Plumes et papillons au 06 88 71 21 41 
plumes-et-papillons@orange.fr

LUNDI 29 
MAI  

à 9 h 30

BELZ 
Etang du Bignac

A la découverte des 
oiseaux, flore et libellules

Les landes abritent de nombreuses espèces. Venez découvrir 
ce joli petit monde lors d’une balade en pleine nature.

Réservation auprès de : 
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr  

LUNDI 29 
MAI  

à 10 h 

LA VRAIE-CROIX 
Lande de Coët Ruel Immersion dans la lande

Venez cheminer au cœur d’une lande, milieu riche et sensible 
qui s’ouvre à vous le temps d’une marche ressourçante. Tisane 
en fin de balade.

Réservation auprès de : 
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  
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VENDREDI 
2 JUIN  
à 20h   

MONTENEUF 
Lande de Monteneuf

La nuit  
de l’Engoulevent

A la tombée de la nuit et au fil d’un jeu de piste à travers la 
réserve naturelle vous partirez à la rencontre du fascinant et 
mythique Engoulevent d’Europe, jusqu’à peut-être entendre 
au cœur des landes leur chant si particulier vrombir dans le 
clair de

Réservation auprès de :  
l’association Les Landes au 02 97 93 26 74 
Réservation obligatoire sur le site leslandes.bzh  

SAMEDI  
3 JUIN 
à 10h 

PLUNERET 
Lande du Teno

La lande  
et les hommes

Partez à la rencontre des habitants herbus, poilus, plumés et 
fauchés de la lande

Réservation auprès du :  
Département du Morbihan au 06 15 97 01 47 
laurent.perignon@morbihan.fr 

SAMEDI 
3 JUIN 
à 10 h

LE FAOUËT 
Bois de Sainte-Barbe Les pieds dans l’eau

Munis d’épuisettes, chacun part explorer le ruisseau lors d’une 
balade aquatique. Larves de libellules, dytiques, éphémères, 
la macrofaune du cours d’eau est capable de s’adapter à son 
milieu. Partons la découvrir.

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 
sylviaboudard@gmail.com
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SAMEDI 
3 JUIN 
à 14 h  

LE FAOUËT 
Bois de Sainte-Barbe

Sur les traces de  
la Loutre d’Europe

Partons à la recherche des traces de la Loutre d’Europe sur 
un site magnifique où chaos rocheux et petits torrents se 
succèdent. Grâce aux empreintes et autres indices retrouvés, 
apprenons un peu plus sur la vie de ce mammifère embléma-
tique de Bretagne.

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 
sylviaboudard@gmail.com

SAMEDI  
3 JUIN  
à 15h  

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Découverte  
du marais salant

Savez-vous comment se forme le sel et la fleur de sel ? On 
vous explique tout, lors d’une balade ludique dans les marais 
salant.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr

DIMANCHE 
4 JUIN À 

9 H30

ARZON 
Le Petit Mont Les passereaux nicheurs

Les fourrés et landes du Petit Mont offrent des habitats diver-
sifiés à de nombreux petits passereaux en période de nidifi-
cation.

Réservation auprès de :  
La Réserve Naturelle de Séné  
au 02 97 66 92 76

DIMANCHE 
4 JUIN À 

12H30

SÉNÉ  
Île de Boëde Découverte de l’île

Venez découvrir les oiseaux, landes, flore et insectes de l’île.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr
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DIMANCHE 
4 JUIN À 

16H30

BELZ 
Etang du Bignac

A la découverte des 
oiseaux, flore et libellules

Les landes abritent de nombreuses espèces. Venez découvrir 
ce joli petit monde lors d’une balade en pleine nature.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr 

SAMEDI 
7 JUIN 
à 14 h  

AURAY 
Vallon du Reclus

Musique verte et 
jeux buissonniers

Découverte ludique et musicale des plantes lors d’une balade

Réservation auprès de :  
Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr  

VENDREDI 
9 JUIN 
à 21 h  

SAINT-JACUT-LES-PINS 
Butte des cinq Moulins

Soirée  
“Engoulevent”

Au crépuscule, observation de l’Engoulevent d’Europe, un 
étrange oiseau qui hiverne en Afrique et niche en Europe sur 
les landes.

Réservation auprès de :  
La Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76  

SAMEDI 
10 JUIN 

à 9 h  

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Les oiseaux nicheurs  
de la barre d’Etel

Balade ornithologique. Venez découvrir les oiseaux nicheurs 
des dunes.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr 
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SAMEDI 
10 JUIN 

à 9 h  

LANESTER  
Prairies de  

Toulbahado

Sur les traces  
des changements  

climatiques

Venez évoquer avec nous l’histoire de Toulbahado et le deve-
nir de cette prairie littorale soumise à l’influence des change-
ments climatiques.

Réservation auprès de :  
Clim’Actions Bretagne au 06 30 98 66 15 
contact@climactions-bretagne.bzh

SAMEDI 
10 JUIN 
à 10 h 30  

BADEN  
Toulvern

Balade printanière  
dans la Lande

Chaussures de randonnée aux pieds, découvrez les espèces 
présentes au printemps sur la lande et les actions mises en 
œuvre pour les préserver

Réservation auprès de :  
Mairie de Baden au 02 97 57 00 95

SAMEDI 
10 JUIN 
à 15 h  

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Découverte du marais 
salant et des oiseaux 

nicheurs

Dans les salines de Lasné, des Avocettes élégantes, des 
Echasses blanches et autres oiseaux d’eau cohabitent au prin-
temps avec la paludière en pleine activité.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr ou  
de la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76  

SAMEDI 
11 JUIN 
à 10 h   

ARZON 
Le Petit Mont Papillons et libellules

Au Petit Mont, les habitats ouverts de landes et prairies litto-
rales abritent une grande diversité de papillons.

Réservation auprès de :  
La Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76  
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SAMEDI 
11 JUIN 
à 10 h   

ERDEVEN 
Er Varquez Libellules et papillons

Un étang naturel bordé de landes humides, de mares et de 
fossés : voilà un véritable paradis pour les libellules !

Réservation auprès de : 
La Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76

SAMEDI 
17 JUIN 
à 13 h   

SARZEAU 
Marais de Suscinio Les oiseaux du marais

Venez apprendre à différencier les différentes espèces d’oi-
seaux du littoral ! Venez observer l’adaptation des oiseaux 
d’eau à leur milieu : leur bec, leurs pattes, leurs ailes per-
mettent de comprendre leur mode de vie.

Réservation auprès de : La Ligue de protection des 
Oiseaux au 07 67 29 55 50 - morbihan@lpo.fr

SAMEDI 
17 JUIN 
à 15 h   

SAINT-ARMEL  
Marais de Lasné

Découverte  
du marais salant

Savez-vous comment se forme le sel et la fleur de sel ? On 
vous explique tout, lors d’une balade ludique dans les marais 
salant.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr
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SAMEDI 
18 JUIN 
à 10 h  

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

Découverte  
des abeilles et de 

l’apiculture

Ateliers pour découvrir cet insecte fascinant et le matériel de 
l’apiculteur.

Réservation auprès de :  
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr  

SAMEDI 
18 JUIN 
à 14 h   

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

A l’intérieur de la ruche, 
la vie secète des abeilles

Venez observer l’organisation de la colonie grâce à l’ouverture 
d’une ruche.

Réservation auprès de :  
Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr 

SAMEDI 
24 JUIN 

à 9 h   

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Les oiseaux nicheurs  
de la barre d’Etel

Balade ornithologique. Venez découvrir les oiseaux nicheurs 
des dunes.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

SAMEDI 
24 JUIN 

à 10 h   

MUZILLAC 
Étang de Pen-Mur Secrets des bois

Venez découvrir les trésors d’arbres et plantes aux multiples 
vertus. En chemin, création de jouets buissonniers...Tisane en 
fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com



21
M

O
R

B
IH

A
N

 G
R

A
N

D
E

U
R

 N
A

TU
R

E
 -

 P
R

O
G

R
A

M
M

E
 2

0
23

SAMEDI 
24 JUIN 

à 10 h   

ERDEVEN 
Er Varquez

Immersion au cœur  
de la forêt

Venez découvrir tous les mystères de la forêt  en faisant appel 
à tous vos sens.

Réservation auprès de :  
Clim’Actions Bretagne au 06 30 98 66 15 
contact@climactions-bretagne.bzh

SAMEDI 
24 JUIN 

à 15 h   

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Découverte  
du marais salant

Savez-vous comment se forme le sel et la fleur de sel ? On 
vous explique tout, lors d’une balade ludique dans les marais 
salant.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr  

SAMEDI 
25 JUIN 

à 15 h  

HENNEBONT 
Bois de la Bergerie

Les Demoiselles 
de la Nuit

Un spectacle insolite entre histoires naturelles et légendes. 
Une expérience théatrale qui sollicite aussi bien les cinq sens 
que l’imaginaire. Venez découvrir le monde des chauves-sou-
ris autrement…

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 
naturia56@gmail.com  

SAMEDI 
28 JUIN 

à 10 h   

PENESTIN  
Marais du Branzais

Découverte de la vie  
des marais

Equipons-nous de tout l’attirail d’un bon observateur et par-
tons à la découverte des prés-salés, prairies et roselières. Pour 
être plus accueillant, le site va bientôt se refaire une beauté, 
l’occasion d’aborder les futurs travaux de restauration.

Réservation auprès du :  
CPIE Loire Atlantique au 02 40 45 35 96 
www.cpie-loireoceane.com/events
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SAMEDI 
1ER JUILLET 

À 10 H 

PLUMÉLIAU-BIEUZY 
Lande du Crano

Découverte  
du patrimoine  

des Landes

Située sur les hauteurs du Blavet, venez découvrir  l’une des 
plus grandes landes sèches du centre du Morbihan. En cours 
de restauration, cette lande offre aux promeneurs curieux de 
nature une multitude de richesses patrimoniales.

Réservation auprès de :  
la Fédération des chasseurs du Morbihan  
au 06 85 75 56 30 - thierry.delhorme@fdc56.fr  

DIMANCHE 
2 JUILLET 

À 10 H   

LA VRAIE-CROIX 
Lande de Coët Ruel

Immersion 
dans la Lande

Venez cheminer au cœur d’une lande, milieu riche et sensible 
qui s’ouvre à vous le temps d’une marche ressourçante. Tisane 
en fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes  
au 06 01 76 10 72 - desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  

SAMEDI  
8 JUILLET  

A 10 H 

PLOUGOUMELEN 
Bois de Pont-Sal Mon ami l’arbre

Fermons les yeux et écoutons les bruits de la forêt. Jouons 
avec et autour des arbres. Découvrons les petites bêtes du sol.

Réservation auprès de :  
Clim’Actions Bretagne au  
06 30 98 66 15 - contact@climactions-bretagne.bzh  

LUNDI  
10 JUILLET  
À 14 H 30

NÉANT-SUR-YVEL 
Jardin aux Moines

Jeu de piste  
en famille

Venez résoudre des énigmes pour trouver votre chemin et dé-
couvrir ce lieu. Activité ludique autour de la faune présente sur 
le site.

Réservation auprès de :  
du CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr
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MARDI 
11 JUILLET  

À 14H

BELLE-ILE-EN-MER 
Bangor - Vazen

Observation  
et reconnaissance 

des oiseaux

Entre landes et falaises, les oiseaux s’adaptent et vivent en 
toute tranquilité. Venez les observer !

Réservation auprès du :  
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer  
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org  

MERCREDI 
12 JUILLET À 

10H

PLUHERLIN 
Les Grées de  

Pluherlin

Atelier nature 
pour les oiseaux

Venez fabriquer un abreuvoir pour les oiseaux de votre jardin. 
Un point d’eau leur permettra de s’hydrater mais aussi de se 
laver pour entretenir leur plumage...

Réservation auprès de :  
Plumes et papillons au 06 88 71 21 41 
plumes-et-papillons@orange.fr

MERCREDI 
12 JUILLET À 

10H

LOYAT 
Les Baux de Caulnes Eveil à la nature

A travers différents petits ateliers : chant, conte, découverte 
sensorielle, venez jouer avec la nature.

Réservation auprès du :  
Passeur de Nature au 06 63 49 59 71 
contact@passeurdenature.bzh  

LUNDI 
12 JUILLET  

À 14 H

NOSTANG 
Le Cosquer

Les petits coureurs des 
bois

Découverte sensorielle de la forêt du Cosquer et de l’anse de 
Kerihuélo

Réservation auprès de :  
Robin des Fleurs au 06 71 07 53 60  
laurent.robin1010@gmail.com
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MERCREDI 
12 JUILLET  

À 14 H

QUÉVEN 
Bois de Bon Secours

Croquis nature 
en forêt

L’univers de la forêt est riche en surprises : traces du passage 
d’un pic épeiche, d’insectes xylophages, pelotes de rejection de 
rapaces nocturnes. Après une découverte nature des lieux, nous 
nous intéressons aux formes et aux couleurs : c’est le moment

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 - sylviaboudard@gmail.com  

MERCREDI  
12 JUILLET  

À 14 H

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS 
Dunes de Kerver Sortie nature

Balade nature à la découverte du sous-bois et du milieu 
dunaire qui forment le site ! Et si vous êtes attentifs, vous pour-
rez observer les différentes espèces végétales et animales qui 
vivent dans ce lieu.

Réservation auprès de : 
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85 
contact.melanie.escapade@gmail.com 

MERCREDI  
12 JUILLET  

À 14 H

PLUMÉLIAU-BIEUZY 
Lande du Crano

Découverte du 
patrimoine des 

landes 

Située sur les hauteurs du Blavet, venez découvrir  l’une des 
plus grandes landes sèches du centre du Morbihan. En cours 
de restauration, cette lande offre aux promeneurs curieux de 
nature une multitude de richesses patrimoniales.

Réservation auprès de : 
la Fédération des chasseurs du Morbihan 
au 06 85 75 56 30 - thierry.delhorme@fdc56.fr
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JEUDI 
13 JUILLET  

À 14 H

ARZON 
Le Petit Mont

Le Petit Mont 
ludique

Des ateliers ludiques pour découvrir ce magnifique site na-
turel du Petit Mont. Venez observer les insectes, apprendre à 
reconnaître les arbres, goûter aux plantes. Vous réaliserez une 
jolie création à base de feuilles et de bois ramassés dans la 
nature.

Réservation auprès de : 
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85 
contact.melanie.escapade@gmail.com 

SAMEDI 
15 JUILLET  

À 10 H

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Marais salants  
à vélo

Découvrir les marais salants, leur histoire, leur intérêt écono-
mique, leur paysage, la richesse de la flore et de la faune.

Réservation auprès de :  
Découverte Nature et Littoral au 06 82 18 34 36 
gwen.decnature@free.fr

SAMEDI 
15 JUILLET  

À 14 H

GUIDEL 
Etang de Lannénec

Les pieds dans 
l’eau

Munis d’épuisettes, explorez l’étang de Lannenec ou le ruis-
seau tout proche. Larves de libellules, dytiques, éphémères, 
la macrofaune du cours d’eau est capable de s’adapter à son 
milieu.

Réservation auprès de : 
Phrygane au 06 60 80 82 93 - sylviaboudard@gmail.com

MARDI 
18 JUILLET  

À 08 H

GLÉNAC 
Mortier de Glénac

Découvrir les 
marais en kayak

Partons naviguer silencieusement sur l’eau à l’écoute de la 
nature qui se réveille! Découvrons les marais de Glénac en 
passant par l’Oust, son histoire, ses paysages d’autrefois et ses 
méandres arborés d’aujourdhui.

Réservation auprès de : 
Saute Ruisseaux au 06 87 29 39 57 
sauteruisseau.asso@gmail.com
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MARDI 
18 JUILLET  

À 10 H

MUZILLAC 
Etang de Pen-Mur Secrets des bois

Venez découvrir les trésors d’arbres et plantes aux multiples 
vertus. En chemin, création de jouets buissonniers...Tisane en 
fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  

MERCREDI 
19 JUILLET 

À 8H45
BELLE-ILE-EN-MER

“Balad’à vélo”  
sur les Espaces Natu-
rels Sensibles (ENS)

Partez à la découverte des ENS de Belle-Ile-en-Mer en em-
pruntant les itinéraires cyclables tranquilles et méconnus.

Réservation auprès de : 
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer 
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org  

MERCREDI 
19 JUILLET 

À 10H

BREC’H 
Verger conservatoire de 

Saint-Dégan
Balade au verger

Partez à la découverte du verger conservatoire : la pomme et 
cie.

Réservation auprès de : l’Ecomusée St Dégan au  
02 97 57 66 00

MERCREDI 
19 JUILLET  

À 10H30

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

A l’intérieur de 
la ruche, la vie 

secète des abeilles

Venez observer l’organisation de la colonie grâce à l’ouverture 
d’une ruche.

Réservation auprès de :  
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr 
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MERCREDI 
19 JUILLET  

À 14H

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

A l’intérieur de 
la ruche, la vie 

secète des abeilles

Venez observer l’organisation de la colonie grâce à l’ouverture 
d’une ruche

Réservation auprès de : 
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr

MERCREDI 
19 JUILLET  

À 14H

NOSTANG 
Le Cosquer

Les petits  
coureurs des bois

Découverte sensorielle de la forêt du Cosquer et de l’anse de 
Kerihuélo.

Réservation auprès de : 
Robin des Fleurs au 06 71 07 53 61 
laurent.robin1010@gmail.com

MERCREDI 
19 JUILLET  
À 20H30

SAINT-AIGNAN 
Bois du Pouldu

Balade-nature 
contée à deux voix

Balade contée autour des plantes et de la faune nocturne de 
nos contrées.

Réservation auprès de : 
Identi’Terre (en partenariat avec la Compagnie De Sa 
Couleur Préférée) au 06 82 37 81 48 
identiterre22@gmail.com
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JEUDI  
20 JUILLET  

À 10H

BELLE-ILE-EN-MER 
Bangor - Les Aiguilles  

de Port-Coton

Observation et recon-
naissance des oiseaux

Entre landes et falaises, les oiseaux s’adaptent et vivent en 
toute tranquillité. Venez les observer !

Réservation auprès du : 
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer 
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org 

JEUDI 20 
JUILLET  

À 10H

LOYAT 
Les Baux de Caulnes

Balade nature 
“Dans tous les 

Sens”

Venez explorer l’incroyable richesse des zones humides. A tra-
vers vos 5 sens vous découvrirez les espèces emblématiques 
de ces écosystèmes. Une immersion en pleine nature pour 
prendre le temps de s’émerveiller.

Réservation auprès du : 
Passeur de Nature au - 06 63 49 59 71 
contact@passeurdenature.bzh

JEUDI  
20 JUILLET 

À 10H

LA VRAIE-CROIX 
Lande de Coët Ruel

Immersion  
dans la Lande

Venez cheminer au cœur d’une lande, milieu riche et sensible 
qui s’ouvre à vous le temps d’une marche ressourçante. Tisane 
en fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com 

JEUDI 20 
JUILLET À 

15H

LE GUERNO 
Prairie des Lots

Balade au coeur d’une 
zone humide

A la rencontre d’arbres et de plantes aux vertus guérisseuses.  
Tisane en fin de balade.

Réservation auprès de : 
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  
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JEUDI  
20 JUILLET 

À 16H

LE GUERNO 
Prairie des Lots

Balade au coeur d’une 
zone humide

A la rencontre d’arbres et de plantes aux vertus guérisseuses. 
Tisane en fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com

VENDREDI 
21 JUILLET  
À 22H00

SAINT-DOLAY 
La Corrodais 

Marais du Roho
Soirée astronomique

En immersion en pleine nature, dans le calme de la nuit, ve-
nez à la découverte du monde des étoiles, des planètes.

Réservation auprès de : Nature pour tous au  
02 99 90 67 98 - 1naturepourtous@orange.fr

LUNDI 
24 JUILLET 

À 10H

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS 
Dunes de Kerver Sortie nature

Balade nature à la découverte du sous-bois et du milieu 
dunaire qui forme le site ! Et si vous êtes attentifs, vous pour-
rez observer les différentes espèces végétales et animales qui 
vivent dans ce lieu.

Réservation auprès de :  
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85 
contact.melanie.escapade@gmail.com

LUNDI 24 
JUILLET À 

14H30

LOYAT 
Les Baux de Caulnes

Jeu de piste  
en famille

Venez résoudre des énigmes pour trouver votre chemin et dé-
couvrir ce lieu. Du visible vers l’invisible, activité ludique pour 
découvrir la faune et la flore présentes sur le site.

Réservation auprès du :  
CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr ou  
de l’Observatoire du Plancton au 02 97 82 21 40  
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LUNDI 24 
JUILLET À 

19H30

LA TRINITÉ-SUR-MER 
Marais de Kervillen

Au pays de la 
nature et du sel

Comment cette petite goutte d’eau deviendra t-elle du sel ? 
Venez découvrir les merveilles naturelles des marais salants.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 02 97 55 72 21 
1naturepourtous@orange.fr

MARDI 25 
JUILLET À 

14H30

ERDEVEN 
Er Varquez

Papillons 
et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et papillons.

Réservation auprès du : 
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon 
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr

MERCREDI 
26 JUILLET 

À 10H 

AURAY 
La Petite forêt

Musique verte et 
jeux buissonniers

Découverte ludique et musicale des plantes environnantes 
lors d’une balade

Réservation auprès de :  
Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr

MERCREDI 
26 JUILLET 

À 10H

LE ROC-SAINT-ANDRÉ  
Lande de la Hye

Trésors  
des Landes  

et forêts

Entre landes et bois, venez découvrir les richesses des milieux 
naturels de la Bretagne intérieure ; leurs histoires, leurs tré-
sors. Au programme : balade, jeux, éveil des sens, observations 
de la faune et de la flore pour petits et grands curieux de natu

Réservation auprès de :  
Saute Ruisseaux au 06 30 83 41 83 
sauteruisseau.asso@gmail.com
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MERCREDI 
26 JUILLET 

À 14H

ARZON 
Le Petit Mont

Le Petit Mont 
ludique

Des ateliers ludiques pour découvrir ce magnifique site naturel 
du Petit Mont. Venez observer les insectes, apprendre à recon-
naître les arbres, goûter aux plantes. Vous réaliserez une jolie 
création à base de feuilles et de bois ramassés dans la nature.

Réservation auprès de :  
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85 
contact.melanie.escapade@gmail.com  

MERCREDI 
26 JUILLET 

À 14H

PENESTIN 
Marais du Branzais

Découverte de la 
vie des marais

Equipons-nous de tout l’attirail d’un bon observateur et par-
tons à la découverte des prés-salés, prairies et roselières. Pour 
être plus accueillant, le site va bientôt se refaire une beauté, 
l’occasion d’aborder les futurs travaux de restauration.

Réservation auprès du :  
CPIE Loire Atlantique au 02 40 45 35 96 
www.cpie-loireoceane.com/events

JEUDI 27 
JUILLET À 

10H

BELLE-ILE-EN-MER  
Locmaria 

Vallon de la Métairie

Découverte du 
patrimoine naturel 

et bâti

Partez à la découverte des trésors cachés d’un vallon bellilois. 
Patrimoine naturel et culturel seront au rendez-vous.

Réservation auprès du : 
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer 
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org 

JEUDI 27 
JUILLET À 

10H

LOYAT 
Les Baux de Caulnes

Jeux et jouet 
buissonnier

Venez découvrir les trésors cachés des lieux. Nous fabrique-
rons au détour des chemins des jeux et jouets buissonniers.

Réservation auprès du : 
Passeur de Nature au - 06 63 49 59 71 
contact@passeurdenature.bzh  
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VENDREDI 
28 JUILLET 

À 9H30

GUELTAS 
Forêt de Branguily

Nature dans tous 
les sens !

Découverte en famille de la biodiversité sous toutes ses formes 
et en utilisant vos 5 sens ! Observation, prélèvement et éveil 
des sens !

Réservation auprès de : 
Identi’Terre au 06 82 37 81 48 - identiterre22@gmail.com  

SAMEDI 29 
JUILLET À 

9H30 

SÉNÉ 
Ile de Boëde Découverte de l’île

Venez découvrir les oiseaux, landes, flore et insectes de l’île.

Réservation auprès de : 
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr 

SAMEDI 29 
JUILLET À 

14H

GUIDEL 
Etang de Lannénec Escape nature

L’Escape nature est une grande enquête avec des intrigues, 
des défis et des épreuves à surmonter. Seul un travail d’équipe 
et de débrouillardise permet de mener la mission à terme ! 
Préparez votre équipe pour retrouver la piste d’un biologiste 
disparu.

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 - sylviaboudard@gmail.co
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MARDI 
1er AOÛT 
À 10 H

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan
Balade au verger

Partez à la découverte du verger conservatoire : la pomme et 
cie

Réservation auprès de :  
l’Ecomusée St Dégan au 02 97 57 66 00  

MARDI 
1er AOÛT 
À 14H30

ERDEVEN 
Er Varquez Papillons et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et papillons.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

MARDI 
1er AOÛT 

À 17H

GLÉNAC 
Mortier de Glénac

Découvrir les marais  
en kayak

Partons naviguer silencieusement sur l’eau à l’écoute de la 
nature qui se réveille! Découvrons les marais de Glénac en 
passant par l’Oust, son histoire, ses paysages d’autrefois et ses 
méandres arborés d’aujourd”hui.

Réservation auprès de :  
Saute Ruisseaux au 06 87 29 39 57 
sauteruisseau.asso@gmail.com

JEUDI 
3 AOÛT 
À 10 H

LOYAT 
Les Baux de Caulnes Peinture Végétale

Vivez une expérience originale en récoltant des plantes pour 
fabriquer votre peinture. Laissez parler votre créativité  

Réservation auprès du :  
Passeur de Nature au 06 63 49 59 71 
contact@passeurdenature.bzh  
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JEUDI  
3 AOÛT 
À 16H

LANDÉVANT 
Le Listoir

Petits animaux de la lande 
et de la prairie

A la découverte des insectes, araignées, oiseaux... dans le bo-
cage breton.

Réservation auprès de : 
la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76  

VENDREDI 
4 AOÛT  
À 9H30

SAINT-AIGNAN 
Bois du Pouldu

Imprimons la nature , 
atelier  

artistique-fantastique !

Atelier cyanotype ! Ou comment le végétal se révèle sous la lu-
mière et l’eau ! Jouons avec les motifs et imprimons la nature 
en créant nos propres œuvres

Réservation auprès de :  
Identi’Terre au 06 82 37 81 48 - identiterre22@gmail.com  

VENDREDI 
4 AOÛT  
À 10H30

SÉNÉ 
Bois de la Villeneuve

Promenons-nous 
dans le bois !

Au cours d’une balade, venez observer la nature pour vous 
ressourcer et la découvrir autrement. Cette sortie nature sera 
suivie d’un pique-nique (à prévoir) et d’une animation « pêche 
à pied ».

Réservation auprès du :  
Département du Morbihan au 06 34 40 53 31 
angelina.cerini@morbihan.fr ou 

VENDREDI 
4 AOÛT  
À 13H

SÉNÉ 
Le bois de la  
Villeneuve

Découverte  
de la pêche à pied

Venez découvrir et vous initier à la pratique douce de la pêche 
à pied… Avec une simple cuillère et des conseils ou astuces, 
vous apprendrez comment débusquer les différents coquil-
lages qui peuplent l’estran. Les bonnes pratiques, la régle-
mentation, les quotas n’auront plus de secret pour vous.

Réservation auprès de :  
l’Observatoire du Plancton au 02 97 82 21 40 
obsplancton@wanadoo.fr  
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VENDREDI 
4 AOÛT  
À 19 H 30

LA TRINITÉ-SUR-MER 
Marais de Kervillen

Au pays de la 
nature et du sel

Comment cette petite goutte d’eau deviendra t-elle du sel ? 
Venez découvrir les merveilles naturelles des marais salants.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 02 97 55 72 21 
1naturepourtous@orange.fr

SAMEDI 
5 AOÛT À 

10H30

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

Découverte des 
abeilles et de  
l’apiculture

Ateliers pour découvrir cet insecte fascinant et le matériel de 
l’apiculteur

Réservation auprès de :  
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr  

SAMEDI  
5 AOÛT  
À 14H

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

A l’intérieur de la ruche,  
la vie secète des abeilles

Venez observer l’organisation de la colonie grâce à l’ouverture 
d’une ruche

Réservation auprès de :  
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr

DIMANCHE 
6 AOÛT 
À 10H 

GUIDEL 
Dune du Pouldu

Découverte de  
la Pêche à Pied

Venez découvrir et vous initier à la pratique douce de la pêche 
à pied… Avec une simple cuillère et des conseils ou astuces, 
vous apprendrez comment débusquer les différents coquil-
lages qui peuplent l’estran.

Réservation auprès de : 
l’Observatoire du Plancton au 02 97 82 21 40 
obsplancton@wanadoo.fr  
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MARDI  
8 AOÛT  
À 14H30

ERDEVEN 
Er Varquez Papillons et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et papillons.

Réservation auprès du : 
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon au 
06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

MERCREDI  
9 AOÛT 
À 8H45

BELLE-ILE-EN-MER
“Balad’à vélo”  

sur les Espaces Naturels 
Sensibles (ENS)

Partez à la découverte des ENS de Belle-Ile-en-Mer en em-
pruntant les itinéraires cyclables tranquilles et méconnus.

Réservation auprès du :  
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer  
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org  

MERCREDI 
9 AOÛT À 

10H30

AURAY 
Le Vallon du Reclus

Jeux buissonniers 
autour de la biodi-

versité

Venez découvrir de façon ludique et musicale la biodiversité 
proche de chez vous lors d’une balade ouverte à tous.

Réservation auprès de :  
Clim’Actions Bretagne au 06 30 98 66 15 
contact@climactions-bretagne.bzh ou  
Abeille buissonnière 06 63 95 82 00

MERCREDI  
9 AOÛT  
À 14H  

QUÉVEN 
Bois de Bon Secours

Croquis nature  
en forêt

L’univers de la forêt est riche en surprises : traces du passage 
d’un pic épeiche, d’insectes xylophages, pelotes de rejection 
de rapaces nocturnes, …Après une découverte nature des 
lieux, nous nous intéressons aux formes et aux couleurs : c’est 
le moment

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 
sylviaboudard@gmail.com
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MERCREDI  
9 AOÛT  
À 17 H

LE ROC-SAINT-ANDRÉ 
Lande de la Hye

Trésors des 
landes et forêts

Entre landes et bois, venez découvrir les richesses des milieux 
naturels de la Bretagne intérieure ; leurs histoires, leurs tré-
sors. Au programme : balade, jeux, éveil des sens, observations 
de la faune et de la flore pour petits et grands curieux de natu

Réservation auprès de :  
Saute Ruisseaux au 06 30 83 41 83 
sauteruisseau.asso@gmail.com  

JEUDI  
10 AOÛT  

À 14H

GUIDEL 
Etang de Lannénec

Les pieds  
dans l’eau

Munis d’épuisettes, explorez l’étang de Lannenec ou le ruis-
seau tout proche. Larves de libellules, dytiques, éphémères, 
la macrofaune du cours d’eau est capable de s’adapter à son 
milieu.

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 - sylviaboudard@gmail.com 

VENDREDI  
11 AOÛT  
À 9H30

GUELTAS 
Forêt de Branguily

Un temps suspendu 
d’écriture dans un écrin 

de verdure !

Sortie sensorielle et poétique au plus près des arbres : immer-
sion, découverte des essences de nos forêts et écriture de haï-
kus ..

Réservation auprès de :  
Identi’Terre au 06 82 37 81 48 - identiterre22@gmail.com 

VENDREDI  
11 AOÛT  
À 9H30

SÉNÉ 
Île de Boëde

Le retour des oiseaux 
dans le Golfe

Le spectacle du retour des oiseaux du golfe, depuis l’île de 
Boëde (accessible à marée basse).

Réservation auprès de :  
la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76



44

M
O

R
B

IH
A

N
 G

R
A

N
D

E
U

R
 N

A
TU

R
E

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
E

 2
0

23

VENDREDI 
11 AOÛT  
À 21H30

SAINT-DOLAY 
 La Corrodais  

Marais du Roho

Soirée 
astronomique

En immersion en pleine nature, dans le calme de la nuit, ve-
nez à la découverte du monde des étoiles, des planètes.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 02 99 90 67 98 
1naturepourtous@orange.fr 

LUNDI 
14 AOÛT  
À 14H30

ERDEVEN 
Er Varquez Papillons et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et papillons.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon au 
06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

MERCREDI 
16 AOÛT  

À 14H

NOSTANG 
Le Cosquer

Les petits coureurs 
des bois

Découverte sensorielle de la forêt du Cosquer et de l’anse de 
Kerihuélo

Réservation auprès de :  
Robin des Fleurs au 06 71 07 53 62  
laurent.robin1010@gmail.com

MERCREDI 
16 AOÛT À 

14H

GUIDEL 
Etang de Lannénec Escape nature

L’Escape nature est une grande enquête avec des intrigues, 
des défis et des épreuves à surmonter. Seul un travail d’équipe 
et de débrouillardise permet de mener la mission à terme ! 
Préparez votre équipe pour retrouver la piste d’un biologiste 
disparu dep

Réservation auprès de :  
Phrygane au 06 60 80 82 93 - sylviaboudard@gmail.com 
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MERCREDI 
16 AOÛT  
À 14H30

NÉANT-SUR-YVEL  
Jardin aux Moines Entre landes et forêt

Saviez vous que le Jardin aux Moines n’est pas qu’un site mé-
galithique ? C’est aussi un espace naturel riche qui abrite une 
grande diversité d’espèces.

Réservation auprès de :  
CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr 

JEUDI 
17 AOUT  

À 10H

BELLE-ILE-EN-MER 
Bangor 

Les Aiguilles de Port-Coton

L’homme et  
la nature

Concilier l’homme et la nature, un défi sur ce site incontour-
nable. Venez découvrir les richesses de ces falaises.

Réservation auprès du :  
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer au  
02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org  

VENDREDI 
18 AOÛT  
À 9H30

LE HÉZO 
Marais du Hézo

Le retour des 
oiseaux hivernants 

dans le Golfe

En automne, les marais et vasières de l’Est du golfe du Mor-
bihan attirent de nombreux oiseaux d’eau, qui y vivent au 
rythme des marées.

Réservation auprès de : 
La Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76

SAMEDI 19 
AOÛT  

À 10H00

PLUMÉLIAU-BIEUZY 
Lande du Crano

Découverte du 
patrimoine des 

landes

Située sur les hauteurs du Blavet, venez découvrir  l’une des 
plus grandes landes sèches du centre du Morbihan. En cours 
de restauration, cette lande offre aux promeneurs curieux de 
nature une multitude de richesses patrimoniales.

Réservation auprès de : 
la Fédération des chasseurs du Morbihan au  
06 85 75 56 30 - thierry.delhorme@fdc56.fr



46

M
O

R
B

IH
A

N
 G

R
A

N
D

E
U

R
 N

A
TU

R
E

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
E

 2
0

23

SAMEDI  
19 AOÛT  

À 10H

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Marais salants  
à vélo

Découvrir les marais salants, leur histoire, leur intérêt écono-
mique, leur paysage, la richesse de la flore et de la faune.

Réservation auprès de :  
Découverte Nature et Littoral au 06 82 18 34 36 
gwen.decnature@free.fr  

DIMANCHE 
20 AOÛT  
À 17H30

HENNEBONT 
Bois de la Bergerie

Les Demoiselles 
de la nuit

Un spectacle insolite entre histoires naturelles et légendes.  
Une expérience théatrale qui sollicite aussi bien les cinq sens 
que l’imaginaire. Venez découvrir le monde des chauves-sou-
ris autrement…

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 - naturia56@gmail.com  

LUNDI  
21 AOÛT  

À 10H 

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS 
Dunes de Kerver Sortie nature

Balade nature à la découverte du sous-bois et du milieu 
dunaire qui forment le site ! Et si vous êtes attentifs, vous pour-
rez observer les différentes espèces végétales et animales qui 
vivent dans ce lieu.

Réservation auprès de :  
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85 
contact.melanie.escapade@gmail.com

MARDI  
22 AOÛT  

À 8H

GLÉNAC 
Mortier de Glénac

Découvrir les 
marais en kayak

Partons naviguer silencieusement sur l’eau à l’écoute de la 
nature qui se réveille! Découvrons les marais de Glénac en 
passant par l’Oust, son histoire, ses paysages d’autrefois et ses 
méandres arborés d’aujourd”hui.

Réservation auprès de :  
Saute Ruisseaux au 06 87 29 39 57 
sauteruisseau.asso@gmail.com
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MARDI  
22 AOÛT  
À 14H30

ERDEVEN 
Er Varquez

Papillons  
et libellules

Observons voltiges et ballets des libellules et papillons.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr

MERCREDI 
23 AOÛT  

À 14H

ARZON 
Le Petit Mont

Le Petit Mont 
ludique

Des ateliers ludiques pour découvrir ce magnifique site na-
turel du Petit Mont. Venez observer les insectes, apprendre à 
reconnaître les arbres, goûter aux plantes. Vous réaliserez une 
jolie création à base de feuilles et de bois ramassés dans la 
nature.

Réservation auprès de :  
Escapade en Terre Iodée au 06 25 93 59 85  
contact.melanie.escapade@gmail.com

MERCREDI 
23 AOÛT  
À 20H30

MONTENEUF 
Lande de Monteneuf

Nuit euro-
péenne de la 

chauve-souris

Mais qu’ont-elles à venir tournoyer autour de nous à la tom-
bée de la nuit ? Pour en apprendre plus sur les habitudes de 
vie de ce mammifère mal connu et comprendre cet étrange 
ballet nocturne, participez à une sortie guidée en soirée.

Réservation auprès de :  
l’Association Les Landes au 02 97 93 26 74 
Réservation obligatoire sur le site leslandes.bzh

JEUDI  
24 AOÛT 

À 10H 

BELLE-ILE-EN-MER 
Locmaria - Vallon de la 

Métairie

Découverte du 
patrimoine naturel 

et bâti

Partez à la découverte des trésors cachés d’un vallon bellilois. 
Patrimoine naturel et culturel seront au rendez-vous.

Réservation auprès du :  
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer au  
02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org    
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JEUDI 24 
AOÛT À 
14H30

TAUPONT 
Beaumont Loutre, y es-tu ?

La loutre commence à repeupler nos rivières,mais elle évite 
tout contact avec les humains. Venez découvrir la vie de cet 
animal énigmatique.

Réservation auprès du :  
CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr

SAMEDI  
26 AOÛT 

 À 14H

SARZEAU 
Marais du Duer

Les oiseaux du 
marais

Venez apprendre à différencier les différentes espèces d’oi-
seaux du littoral ! Venez observer l’adaptation des oiseaux 
d’eau à leur milieu : leur bec, leurs pattes, leurs ailes per-
mettent de comprendre leur mode de vie.

Réservation auprès de :  
la Ligue de protection des Oiseaux au  
07 67 29 55 50 - morbihan@lpo.fr

LUNDI 
28 AOÛT  

À 15H

LE FAOUËT 
Bois de Sainte-Barbe

Pistage  
animalier

Découvrez par le pistage , les animaux présents sur le site. 
Traces, plumes, indices de présence. Moulage  et découverte 
des empreintes.

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 
naturia56@gmail.com 

LUNDI 
28 AOÛT  

À 20H

LE FAOUËT 
Bois de Sainte-Barbe

Nuit de la 
chauve-souris

Partez à la rencontre de ce petit mammifère fascinant.

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 
naturia56@gmail.com
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MERCDREDI 
30 AOÛT À 

15H

HENNEBONT 
Bois de la Bergerie

Sortie botanique 
ludique

Découvrez les plantes d’une autre façon: les graines, les troncs 
des arbres, dégustation sauvage, moulage d’écorces.

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 
naturia56@gmail.com  

JEUDI  
31 AOÛT 

À 10H

GUIDEL 
Dune du Pouldu

Découverte de la 
Pêche à Pied

Venez découvrir et vous initier à la pratique douce de la pêche 
à pied… Avec une simple cuillère et des conseils ou astuces, 
vous apprendrez comment débusquer les différents coquil-
lages qui peuplent l’estran. Les bonnes pratiques, la régle-
mentation et les

Réservation auprès de :  
l’Observatoire du Plancton au  
02 97 82 21 40 - obsplancton@wanadoo.fr
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SAMEDI 9 
SEPTEMBRE 

À 9H30

SAINT-AIGNAN 
Bois du Pouldu Bain de forêt

Initiation aux bienfaits de la sylvothérapie axée sur la théma-
tique “enfance et nature”. Revigorant, ressourçant et recon-
nectant !

Réservation auprès de : 
Identi’Terre au 06 82 37 81 48 - identiterre22@gmail.com

SAMEDI 9 
SEPTEMBRE 

À 15H

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Découverte du 
marais salant

Savez-vous comment se forme le sel et la fleur de sel ? On 
vous explique tout, lors d’une balade ludique dans les marais 
salant.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr  

DIMANCHE 10 
SEPTEMBRE 

À 16H 

PLOUHINEC 
Berringue Huîtres et Plancton

Venez à la découverte du micro-peuple de la goutte d’eau… 
Muni d’un filet à plancton, vous découvrirez au microscope, 
le fabuleux “monde planctonique” dont se nourrissent les 
huîtres et autres coquillages.

Réservation auprès de :  
l’Observatoire du Plancton au 02 97 82 21 40 
obsplancton@wanadoo.fr  

SAMEDI 16 
SEPTEMBRE 

À 15H

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Découverte du 
marais salant

Savez-vous comment se forme le sel et la fleur de sel ? On 
vous explique tout, lors d’une balade ludique dans les marais 
salant.

Réservation auprès de :  
La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52 
lapaludieredugolfe@orange.fr
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DIMANCHE 17 
SEPTEMBRE 

À 15H

PLUHERLIN 
Les Grées de Pluherlin

Atelier nature 
pour les héris-

sons

Le hérisson aime se réfugier pour se protéger des prédateurs. 
Venez lui construire un abri pour lui permettre de passer l’hi-
ver au chaud !

Réservation auprès de :  
Plumes et papillons au 06 88 71 21 41 
plumes-et-papillons@orange.fr  

MERCREDI 20 
SEPTEMBRE 

À 14H

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Flore automnale et 
autres curiosités

Découverte de la végétation automnale sur le massif dunaire.

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon au 
06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

 

DIMANCHE 30 
SEPTEMBRE 

À 15H

HENNEBONT 
Bois de la Bergerie

Nuit de la 
chauve-souris

Partez à la rencontre de ce petit mammifère fascinant.

Réservation auprès de :  
Naturia au 07 80 02 77 77 - naturia56@gmail.com
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DIMANCHE 
1er OCTOBRE 

À 15H 

LE GUERNO 
Prairie des Lots

Balade au coeur 
d’une zone humide

A la rencontre d’arbres et de plantes aux vertus guérisseuses.  
Tisane en fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  

SAMEDI  
7 OCTOBRE  

À 9H

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Les oiseaux  
hivernant de la 

barre d’Etel

Balade ornithologique spécifique aux oiseaux migrateurs et 
hivernants

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr  

DIMANCHE 
15 OCTOBRE 

À 16H 

PLOUHINEC 
Berringue Huîtres et Plancton

Venez à la découverte du micro-peuple de la goutte d’eau… 
Muni d’un filet à plancton, vous découvrirez au microscope, 
le fabuleux “monde planctonique” dont se nourrissent les 
huîtres et autres coquillages.

Réservation auprès de :  
l’Observatoire du Plancton  
au 02 97 82 21 40 - obsplancton@wanadoo.fr  

VENDREDI 
20 OCTOBRE  

À 20H

MONTENEUF 
Lande de Monteneuf

La nuit de la 
chouette

Le patrimoine bâti  et naturel du Prieuré sont propices à la 
présence de plusieurs espèces de chouettes et de hiboux : ve-
nez explorer ce site empli de mystères au cours d’une sortie 
nocturne ludique et riche en anecdotes naturalistes !

Réservation auprès de :  
l’Association Les Landes au 02 97 93 26 74 
Réservation obligatoire sur le site leslandes.bzh  



58

M
O

R
B

IH
A

N
 G

R
A

N
D

E
U

R
 N

A
TU

R
E

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
E

 2
0

23

DIMANCHE 
22 OCTOBRE  

À 14H 

LA VRAIE-CROIX 
Lande de Coët Ruel

Immersion  
dans la Lande

Venez cheminer au cœur d’une lande, milieu riche et sensible 
qui s’ouvre à vous le temps d’une marche ressourçante. Tisane 
en fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  

LUNDI 
23 OCTOBRE  

À 10H

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan

De la pomme au 
jus

Participez à toutes les étapes de fabrication du jus de pomme 
en partant du verger

Réservation auprès de :  
l’Ecomusée St Dégan au 02 97 57 66 00  

LUNDI 
23 OCTOBRE  

À 14H30 

LE HÉZO 
Marais du Hézo

Le retour des 
oiseaux hivernants 

dans le Golfe

En automne, les marais et vasières de l’Est du golfe du Mor-
bihan attirent de nombreux oiseaux d’eau, qui y vivent au 
rythme des marées.

Réservation auprès de :  
la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76

MARDI 
24 OCTOBRE  

À 14H

SARZEAU 
Marais du Duer

Les oiseaux venant 
du nord

Venez apprendre à différencier les différentes espèces d’oi-
seaux du littoral ! Venez observer l’adaptation des oiseaux 
d’eau à leur milieu : leur bec, leurs pattes, leurs ailes per-
mettent de comprendre leur mode de vie.

Réservation auprès de :  
Ligue de protection des Oiseaux  
au 07 67 29 55 50 - morbihan@lpo.fr
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MERCREDI 
25 OCTOBRE 

À 10H 

LE ROC-SAINT-ANDRÉ 
Lande de la Hye

Trésors des Landes  
et forêts

Entre landes et bois, venez découvrir les richesses des milieux 
naturels de la Bretagne intérieure ; leurs histoires, leurs tré-
sors. Au programme : balade, jeux, éveil des sens, observations 
de la faune et de la flore pour petits et grands curieux de natu

Réservation auprès de :  
Saute Ruisseaux au 06 30 83 41 83 
sauteruisseau.asso@gmail.com 

MERCREDI 
25 OCTOBRE 

À 10H 

SARZEAU 
Marais de Suscinio

Les oiseaux venant 
du nord

Venez apprendre à différencier les différentes espèces d’oi-
seaux du littoral ! Venez observer l’adaptation des oiseaux 
d’eau à leur milieu : leur bec, leurs pattes, leurs ailes per-
mettent de comprendre leur mode de vie.

Réservation auprès de :  
la Ligue de protection des Oiseaux  
au 07 67 29 55 50 - morbihan@lpo.fr

MECREDI  
25 OCTOBRE 

À 14H

AURAY 
La Petite forêt

Musique verte 
et jeux buisson-

niers

Découverte ludique et musicale des plantes environnantes 
lors d’une balade

Réservation auprès de :  
l’Abeille buissonnière au 06 63 95 82 00 
abeillebuissonniere@live.fr

MERCREDI 
25 OCTOBRE 

À 14H 

SARZEAU 
Marais de Duer

Le retour des oiseaux 
hivernants dans  

le Golfe

En automne, les marais et vasières de l’Est du golfe du Mor-
bihan attirent de nombreux oiseaux d’eau, qui y vivent au 
rythme des marées.

Réservation auprès de :  
la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76
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MERCREDI 
25 OCTOBRE 

À 20H

MONTENEUF 
Lande de Monteneuf

Le jour de la 
nuit

Au cœur de la réserve naturelle, venez decouvrir le monde de 
la nuit lors d’une balade sensorielle et ludique.

Réservation auprès de : 
l’Association Les Landes au 02 97 93 26 74 
Réservation obligatoire sur le site leslandes.bzh 

JEUDI  
26 OCTOBRE 

À 10H

BELLE-ILE-EN-MER 
Bangor 

Les Aiguilles de Port-Coton
L’homme et la nature

Concilier l’homme et la nature, un défi sur ce site incontour-
nable. Venez découvrir les richesses de ces falaises.

Réservation auprès du :  
CPIE - Maison de la nature de Belle-Ile-en-Mer  
au 02 97 31 40 15 - accueil@belle-ile-nature.org  

JEUDI  
26 OCTOBRE 

À 10H

DAMGAN 
Dune de Kervoyal

Sur les traces  
de la dune

Qu’est-ce qu’une dune ? Qu’est ce qui la compose ? Autant 
de questions qui pourront être résolues, à l’aide d’explications, 
d’observations et d’enquêtes. Un monde fragile aux multiples 
facettes.

Réservation auprès de :  
la Ligue de protection des Oiseaux  
au 07 67 29 55 50 - morbihan@lpo.fr

JEUDI  
26 OCTOBRE 

À 10H 

PENESTIN 
Marais du Branzais

Découverte de la vie 
des marais

Equipons-nous de tout l’attirail d’un bon observateur et par-
tons à la découverte des prés-salés, prairies et roselières. Pour 
être plus accueillant, le site va bientôt se refaire une beauté, 
l’occasion d’aborder les futurs travaux de restauration.

Réservation auprès du :  
CPIE Loire Atlantique au 02 40 45 35 96 
www.cpie-loireoceane.com/events
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JEUDI  
26 OCTOBRE 

À 14H 

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné

Le retour des oiseaux 
hivernants dans les 

salines

Cet automne, de grands travaux d’entretien sont programmés 
dans les marais salants de Lasné. Ils sont nécessaires pour 
continuer à produire du sel,  ainsi que pour maintenir l’habitat 
des oiseaux d’eau.

Réservation auprès de :  
la Réserve Naturelle de Séné au 02 97 66 92 76  
ou de La Paludière de Saint-Armel au 06 81 22 43 52  

SAMEDI  
28 OCTOBRE  

À 10H 

SAINT-ARMEL 
Marais de Lasné Marais salants à vélo

Découvrir les marais salants, leur histoire, leur intérêt écono-
mique, leur paysage, la richesse de la flore et de la faune.

Réservation auprès de :  
Découverte Nature et Littoral au 06 82 18 34 36 
gwen.decnature@free.fr  

DIMANCHE 
29 OCTOBRE 

À 14H30 

SAINT-DOLAY 
La Corrodais 

Marais du Roho

Connaissez-vous les 
champignons ?

Ce n’est ni une plante, ni un animal. Comment pousse-t-il,  
quelle est sa place dans la forêt, comment le reconnaitre et à 
quoi sert-il ?

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 02 99 90 67 98 
1naturepourtous@orange.fr

DIMANCHE 
29 OCTOBRE 

À 10H00

INZINZAC-LOCHRIST 
Bois de Trémelin

Champignons, 
lichens et mousses ?

Venez apprendre à reconnaître les champignons, les mousses, 
les lichens,  leur rôle au sein de l’écosystème forestier.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr  
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LUNDI 
30 OCTOBRE 

À 10H 

BREC’H 
Verger conservatoire 

de Saint-Dégan
De la pomme au jus

Participez à toutes les étapes de fabrication du jus de pomme 
en partant du verger

Réservation auprès de :  
l’Ecomusée St Dégan au 02 97 57 66 00

MARDI 
31 OCTOBRE 

À 14H

NÉANT-SUR-YVEL 
Jardin aux Moines

Quand le dragon ren-
contre le vampire…

Jadis les dragons auraient existé et les vampires aussi... Mais 
de nos jours leurs descendants ont bien changé ! Et si vous 
veniez en apprendre plus à leur sujet ? Le jardin au moines est 
un espace naturel qui abrite une grande biodiversité, notam-
ment des animaux nocturnes. 

Réservation auprès du : 
CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr

MARDI 
31 OCTOBRE 

À 15H00

NÉANT-SUR-YVEL 
Jardin aux Moines

Les Demoiselles 
de la nuit

Un spectacle insolite entre histoires naturelles et légendes. 
Une expérience théatrale qui sollicite aussi bien les cinq sens 
que l’imaginaire. Venez découvrir le monde des chauves-sou-
ris autrement…

Réservation auprès de : Naturia au 07 80 02 77 77 - 
naturia56@gmail.com
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JEUDI 2 
NOVEMBRE 

À 14H

ERDEVEN 
Dunes d’Erdeven

Les oiseaux hivernant 
de la Roche Sèche

Balade ornithologique spécifique aux oiseaux migrateurs et 
hivernants

Réservation auprès du :  
Syndicat mixte Dunes Sauvages de Gâvres à Quiberon  
au 06 47 89 59 80 - animation@gavres-quiberon.fr

JEUDI 2 
NOVEMBRE 

À 14H30

TAUPONT 
Beaumont

Jeu de piste  
en famille

Venez résoudre des énigmes pour trouver votre chemin et dé-
couvrir ce lieu. Activité ludique autour de la faune présente sur 
le site.

Réservation auprès du :  
CPIE Forêt de Brocéliande au 02 97 22 74 62 
contact@cpie-broceliande.fr

SAMEDI 4 
NOVEMBRE 

À 10 H

INZINZAC-LOCHRIST 
Bois de Trémelin

Champignons, 
lichens et mousses ?

Venez apprendre à reconnaître les champignons, les mousses, 
les lichens,  leur rôle au sein de l’écosystème forestier.

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 07 80 56 20 56 
1naturepourtous@orange.fr  

SAMEDI 4 
NOVEMBRE 

À 14H30

SAINT-DOLAY  
La Corrodais 

Marais du Roho

Connaissez-vous les 
champignons ?

Ce n’est ni une plante, ni un animal. Comment pousse-t-il,  
quelle est sa place dans la forêt, comment le reconnaitre et à 
quoi sert-il ?

Réservation auprès de :  
Nature pour tous au 02 99 90 67 98 
1naturepourtous@orange.fr
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DIMANCHE 5 
NOVEMBRE 

À 14H

MUZILLAC 
Etang de Pen-Mur Secrets des bois

Venez découvrir les trésors d’arbres et plantes aux multiples 
vertus. En chemin, création de jouets buissonniers...Tisane en 
fin de balade.

Réservation auprès de :  
Des Graines et des Brouettes au 06 01 76 10 72 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com  

DIMANCHE 12 
NOVEMBRE 

À 15H

PLUHERLIN 
Les Grées de Pluherlin

Atelier nature 
pour les oiseaux

Aidez les oiseaux à passer l’hiver en fabricant des nichoirs.

Réservation auprès de :  
Plumes et papillons au 06 88 71 21 41 
plumes-et-papillons@orange.fr
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Les Baux de Caulnes 
Loyat
Situé à l’extrémité nord de l’étang au Duc de Ploermel, ce site 
est caractérisé par une zone humide. Un ancien méandre de 
l’Yvel qui abrite, lors du retrait des eaux en automne, des espèces 
végétales uniques dans le Morbihan. De nombreux batraciens 
profitent de ce paysage de prairies humides, sous l’œil intéressé 
de nombreux hérons.

Jardin aux moines  
Néant-sur-Yvel
Site mégalithique daté de 3 000 à 2 500 ans av. J.C, ce lieu est 
un ancien tertre néolithique, composé de nombreux blocs de 
schiste rouge et de quartz, disposés mystérieusement en un 
rectangle de plus de 25 m de long par 5 m de large. On sup-
pose seulement qu’il s’agissait d’un lieu cultuel où les hommes 
venaient prier les dieux. Bien que situé au sein du vaste massif 
forestier de Brocéliande (9 000 ha), le site du Jardin aux Moines 
et ses alentours sont caractérisés par la présence de landes 
sèches. La lande est notamment composée de bruyère cendrée 
et d’ajonc d’Europe.



70

M
O

R
B

IH
A

N
 G

R
A

N
D

E
U

R
 N

A
TU

R
E

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
E

 2
0

23

Beaumont 
Taupont
Ce vallon d’une dizaine d’hectares propose un paysage de prairies 
humides parcourues par le cours d’eau de Léverin et de boise-
ments sur les coteaux. Un petit bout de nature ordinaire où se 
côtoient le martin pêcheur, la loutre ou bien encore le lucarne 
cerf-volant. Ce site bénéficie de la restauration de sa fonction 
de zone humide. Le cours d’eau a été aménagé tel qu’il était il 
y a plus de 100 ans, permettant la recolonisation de toutes les 
espèces propres à ces milieux devenus plutôt rares.

Vazen à Bangor 
Belle-île-en-Mer
Culminant à 40 m au-dessus de la mer, ce site sauvage est 
bordé d’îlots déchiquetés exposés aux houles et aux vents. Il 
se caractérise par une végétation littorale unique, des landes 
à bruyère vagabonde et des pelouses littorales contenant de 
nombreuses espèces protégées. De nombreuses colonies de 
goélands viennent nicher dans les grottes de ces falaises.

Aiguilles de Port-coton 
Bangor - Belle-île-en-Mer
Rendu célèbre par plusieurs peintures de Monet, le site des 
Aiguilles de Port-Coton abrite des richesses écologiques carac-
téristiques de la côte sauvage belliloise : landes à bruyère vaga-
bonde, salicornes en haut de falaises, colonies de goélands, … 
La biodiversité du site a amené le Département, en partena-
riat avec la communauté de communes de Belle-Ile-en-Mer, à 
développer un vaste programme de réhabilitation. Ce travail 
a permis la mise en place de suivis botaniques, la maitrise des 
fréquentations et la régénération de la végétation. 

Vallon de la Métairie  
Locmaria - Belle-île-en-Mer
Le vallon de la métairie était autrefois utilisé par l’agriculture mais 
aussi pour différentes tâches ménagères. On y trouve un lavoir 
mais aussi un important linéaire de murets de pierres sèches 
qui parcourt les deux coteaux et le fond du vallon. Aujourd’hui 
la « nature ordinaire » y est bien présente et offre une ambiance 
bucolique le long d’un cheminement qui nous conduit jusqu’aux 
falaises et l’océan.
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Prairie des Lots 
Le Guerno
Village classé, Le Guerno abrite un remarquable patrimoine bâti 
datant du 16ème siècle. Ses monuments s’inscrivent dans un 
environnement naturel préservé, dont « le Pré des Lots » qui offre 
un paysage bucolique, niché dans un petit vallon verdoyant. Un 
sentier accessible aux personnes à mobilité réduite permet la 
découverte de cet espace naturel à l’ombre des grands arbres. 

Lande de Coët Ruel 
La Vraie-Croix
Surplombant le bourg, ces landes accueillent des sentiers de 
randonnée pour découvrir le paysage, les moulins à vent. Il 
accueille une diversité d’espèces dont de nombreux papillons, 
sauterelles, criquets ainsi que la célèbre Fauvette pitchou. Cette 
lande, paysage emblématique de Bretagne, accueille une bio-
diversité remarquable. Elle est entretenue par un pâturage 
extensif, rappelant les pratiques agricoles anciennes.

Étang de Pen Mur 
Muzillac
Pen Mur est un plan d’eau d’une quarantaine d’hectares qui 
s’étire sur près de trois kilomètres. La digue, créée à la fin du 
13e siècle, a permis d’utiliser l’énergie hydraulique pour le fonc-
tionnement du moulin de Pen Mur jusque dans les années 40, 
puis pour la fabrication de pâte à papier. Une grande diversité 
de paysages et de milieux naturels est encore présente, boise-
ments, landes, roselières, affleurements rocheux.

Marais de Kervillen 
La Trinité-sur-Mer
Ce site est composé de trois milieux naturels, dune, marais salant 
et boisement de pins. Depuis 2010, un paludier est installé pour 
y relancer la production de sel sur le marais le plus septentrional 
d’Europe. Grâce à cette activité, de nouveaux oiseaux y nichent 
comme les sternes, l’avocette élégante.
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La Corrodais - Marais du Roho 
Saint-Dolay
Le domaine comprend une partie boisée de pins maritimes 
dénommée « lande de la Corodais » et en contrebas, un marais 
tourbeux dénommé « marais de la Platière et du Roho ». Spon-
tanément ou par plantation, le pin maritime a permis de valo-
riser ces terrains pauvres. Le marais de la Platière et du Roho 
constitue une zone humide d’intérêt majeur. Plusieurs centaines 
d’espèces animales y habitent, le martin-pêcheur, le busard 
des roseaux en chasse au-dessus du marais, l’engoulevent, ou 
des chauves-souris.

Île de Boëde 
Séné
À marée basse, l’Île de Boëde est accessible à pied par la vasière. 
Partiellement privée, elle abrite plusieurs mégalithes, un cime-
tière de bateaux, un ensemble de bâtiments de ferme anciens 
et la tour du Ténéro, jadis utilisée comme tour de guet par les 
gardiens des parcs ostréicoles. Cette île comprend différents 
milieux naturels, vasières, prés-salés, anciens marais salants, 
herbiers de zostères, landes où se côtoient une riche popula-
tion d’oiseaux d’eau, avocette élégante, tadorne de Belon, …, 
des papillons multicolores, des insectes étonnants, des plantes 
des marais...

Étang du Bignac 
Belz
Le site de l’étang et des landes du Bignac compose un espace 
naturel exceptionnel au bord de la ria d’Étel. Dans ce paysage, 
alternent ajoncs, bruyères, mares et prairies humides. Le panicaut 
vivipare (Eryngium viviparum), plante discrète d’une extrême 
rareté, fait de Bignac un site tout à fait exceptionnel.

Bois de Trémelin 
Inzinzac-Lochrist
Au nord de l’agglomération de Lorient, ce site se compose d’une 
futaie de chênes et de hêtres parcourue de plusieurs sentiers. 
Ce bois se caractérise par sa richesse en champignons : chan-
terelles, girolles et cèpes. Le râle d’eau, ainsi que de nombreux 
passereaux y nichent et la bécasse y passe ses hivers.
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Lande du Crano 
Pluméliau-Bieuzy
Surplombant la vallée escarpée du Blavet, les landes du Crano 
constituent un vaste massif de landes sèches, à forte valeur 
paysagère. Ce site naturel est dominé par l’ajonc d’Europe, la 
fougère aigle et des taillis de chênes. Il a fait l’objet d’une res-
tauration depuis 2019 et la reconquête de la flore est d’ores et 
déjà observable. Cette diversité de milieux abrite près de 40 
espèces d’oiseaux, dont l’engoulevent, la tourterelle des bois, 
le pinson des arbres, le rougegorge et la fauvette pitchou.

Landes de Monteneuf 
Monteneuf
Le site des landes est une réserve naturelle, composée d’une 
diversité de milieux, bois, landes, étangs et prairies. Les landes 
forment une véritable mosaïque de paysages au sein desquels 
cohabitent de nombreuses espèces animales et végétales. Rares 
et fragiles, les landes représentent un intérêt écologique fort 
auquel s’ajoutent ici d’importantes richesses archéologiques 
avec le site mégalithique des Pierres Droites. 
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Bois de Sainte-Barbe 
Le Faouët
A flanc de falaise, la chapelle de Sainte-Barbe, avec son archi-
tecture fine et élégante, émerge magnifiquement du massif 
boisé. La rivière l’Ellé coule bruyamment en contrebas. Les chaos 
rocheux tapissés de mousses, les chênes et hêtres couverts de 
fougères concourent à donner une ambiance forte et magis-
trale à ce site. La présence de la très discrète loutre témoigne 
du caractère sauvage de ce bois. 

Bois de la Bergerie 
Hennebont
Ancienne carrière de granit, avec des coteaux boisés très pen-
tus surplombant le Blavet, vous y trouverez un cadre idyllique. 
Les chauves-souris y chassent, s’y abritent, se rencontrent et 
passent l’hiver. Les anciens bâtiments des carrières ont été 
aménagés pour elles. Les arbres creux et fissurés leur offrent 
également un gîte naturel.
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Les Grées de Lanvaux 
Pluherlin
Ce site doit son nom aux crêtes rectilignes de schistes ardoisiers 
qui dominent à plus de 50m la vallée de l’Arz. Autrefois exploi-
tées, les carrières d’ardoise sont aujourd’hui abandonnées et 
abritent des colonies de chauves-souris. Le paysage des Grées 
était autrefois dominé par la lande sèche constituée de bruyère, 
de genêt et d’ajonc. L’asphodèle d’Arrondeau présente unique-
ment en Bretagne peut y être observée en fleurs au mois de 
juin. Il est aussi possible d’y croiser le busard Saint-Martin, la 
fauvette pitchou et l’engoulevent d’Europe.

Massif dunaire 
Erdeven
Les dunes d’Erdeven sont un lieu emblématique du départe-
ment. Elles font partie du plus grand massif dunaire de Bre-
tagne allant de Gâvres à Quiberon, soit plus de 35 km d’un 
seul tenant et préservé de toute urbanisation. De nombreuses 
espèces animales et végétales, typiques de ce milieu, sont pré-
sentes : l’immortelle des dunes, le liparis de Loesel, ou encore 
des oiseaux menacés comme le gravelot à collier interrompu 
et le phragmite aquatique.
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Er Varquez 
Erdeven
Inclus dans un espace forestier composé essentiellement de 
pins maritimes, la lande et l’étang du Varquez constituent un 
site remarquable par la présence de landes humides, milieux 
devenus rares. Régulièrement, l’engoulevent d’Europe, oiseau 
migrateur qui hiverne en Afrique, revient en Europe entre mai 
et septembre pour nicher au sol dans la lande. L’eau favorise 
également la présence des batraciens qui fréquentent les fossés 
et l’étang tout proche.

Marais de Lasné 
Saint-Armel
A l’est du golfe du Morbihan, les courants perdent de leur inten-
sité et favorisent les phénomènes naturels de sédimentation qui 
ont été propices à l’établissement des marais-salants au cours du 
moyen-Age. Longtemps laissé à l’abandon, le marais de Lasné 
fait l’objet d’une gestion tripartite ou saliculture, ostréiculture 
et zone de quiétude cohabitent. Très appréciée par les oiseaux 
en raison de l’abondance de nourriture et de la tranquillité du 
site, de nombreuses espèces viennent y passer l’hiver ou s’y 
reproduire au printemps.

Bois de Pont Sal 
Plougoumelen
En bordure de la vallée encaissée du Sal, la forêt de Pont-Sal est 
sans conteste une des plus belles futaies du Morbihan, véritable 
havre de paix de 34 hectares aux portes des villes d’Auray et 
de Vannes. Celle-ci abrite une faune et une flore remarquable. 
Un sentier pédagogique présente les différentes essences de 
la forêt : chênes, hêtres, frênes, mais aussi des essences plus 
exotiques comme les séquoias et tulipiers de Virginie.

Vallon du Reclus 
Auray
Creusé par le ruisseau du même nom, le vallon du Reclus est 
un espace boisé en limite de zone urbaine. Ses chemins creux 
mais aussi sa forêt de chênes et de hêtres abritent quantité 
d’espèces : oiseaux et insectes, chauves-souris et autres petits 
mammifères. 



78

M
O

R
B

IH
A

N
 G

R
A

N
D

E
U

R
 N

A
TU

R
E

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
E

 2
0

23

Prairie de Toulbahado 
Lanester
Mémoire d’un temps passé mais pas si lointain, quand l’agri-
culture constituait l’activité principale sur la rive gauche de 
l’estuaire du Plessis à Lanester, la prairie de Toulbahado est de 
nos jours un endroit de détente périurbain qui n’en reste pas 
point important pour les papillons et les oiseaux qui y prospèrent. 
L’évolution actuelle du trait de côte modifiera encore l’aspect et 
la composition de cette prairie bordée d’arbres coincée entre 
mer et béton. 

Marais du Duer 
Sarzeau
Un chemin de randonnée, jalonné d’observatoires ornitholo-
giques aménagés en toute discrétion, permet de découvrir 
les oiseaux migrateurs et sédentaires qui se côtoient sur ces 
anciennes salines. Environ 160 espèces d’oiseaux ont pu être 
observées et l’hiver est la saison idéale pour les découvrir. Le 
marais fait office d’alimentation et de reposoir. Les bassins fonc-
tionnent indépendamment par un système de digues. Les marais 
s’étendent sur 30 hectares (prairies humides et marais) dont 18 
hectares de lagune saumâtre.

Marais de Suscinio 
Sarzeau
Contrairement à beaucoup de monuments historiques entourés 
par un paysage uniforme, souvent fermé, le château de Suscinio 
est immergé de nombreuses ambiances et milieux naturels 
ouverts sur l’océan. Ce site de la côte sud constitue un espace 
naturel de par sa qualité paysagère et ses enjeux naturalistes. 
De roselières en dunes, vous irez de surprise en surprise, au gré 
de la découverte de ses richesses où de nombreuses espèces 
d’oiseaux, comme la spatule, l’avocette, le gravelot, le gorge-
bleue…  y trouvent refuge et se laissent observer facilement.
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Dune de Kervoyal 
Damgan
La dune de Kervoyal est une étroite bande sableuse située 
entre la rivière de Pénerf et l’estuaire de la Vilaine. Un vaste 
panorama est d’ailleurs à découvrir, la vue portant de la chapelle 
de Penvins jusqu’aux confins du Croisic. Cette dune bénéficie 
de programmes de protection depuis de nombreuses années, 
garantissant sa pérennité face aux assauts répétés de la mer, 
du vent mais aussi de la fréquentation. La végétation y est riche 
et côté faune, l’hirondelle des rivages à la belle saison et les 
myriades de bécasseaux l’hiver occupent le site.

Lande du Teno 
Pluneret 
Cette vaste lande humide de 25 ha est aujourd’hui gérée pour 
la conservation d’une biodiversité remarquable. Elle conserve 
le témoignage de pratiques agropastorales, présentes sur le 
pourtour du golfe du Morbihan jusqu’à la fin des années 60. Ces 
usages extensifs ont préservé un nombre d’espèces animales 
et végétales rares. Sa gestion conservatoire est orientée vers 
un rajeunissement des milieux, avec notamment la création de 
mares favorables à la reproduction de nombreux amphibiens 
ou bien encore la fauche de la lande.  

Toulvern 
Baden
La presqu’île de Toulvern est un site marqué par la présence 
humaine : plantations de résineux, résidences entourées de 
jardins boisés, présence d’ateliers de conchyliculture, dolmens… 
Au cœur de ce site, campée sur une micro-falaise, une petite 
lande discrète abrite de belles concentrations de bruyères et 
d’asphodèles visibles au printemps.

Bois de la Villeneuve 
Séné 
Implanté au cœur du golfe du Morbihan, au lieu-dit Montsarrac à 
proximité du passage de Saint-Armel, ce site naturel remarquable 
d’une quinzaine d’hectares regroupe de nombreux milieux 
naturels : landes, falaises, plages, prairies humides, bois… Dans 
les années 1970, une vaste campagne de plantation d’arbres 
a transformé ses paysages, ce qui en fait aujourd’hui un site 
reconnaissable grâce à sa forêt de pins.
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Verger conservatoire de 
Saint-Dégan  
Brec’h 
Ce verger de conservation comprend 228 variétés fruitières 
anciennes (pommes, poires, prunes), dans le but de constituer 
un inventaire des espèces menacées et d’étudier ce patrimoine 
génétique et culturel. Au beau milieu du verger, subsiste une 
lande sèche, relique de pratiques agricoles et de modes de vie 
désormais disparus. Malgré sa petite taille, cette lande permet de 
découvrir une faune et une flore typiques de ce paysage breton 
parmi lesquelles, le tarier, le bruant jaune, la linotte mélodieuse 
et autres passereaux.

La Petite forêt 
Auray
En bordure de la rivière d’Auray, la Petite Forêt, parcourue de 
chemins creux, abrite une biodiversité insoupçonnée. Sa forêt de 
chênes et de hêtres héberge de nombreuses espèces d’oiseaux, 
la sarcelle d’hiver, l’aigrette garzette, le tadorne de Belon et le 
lucane cerf-volant, coléoptère protégé à l’échelle nationale. Ce 
site à la topographie tourmentée est traversé par un ruisseau 
et des sentiers de randonnée offrant un espace de quiétude 
dans un environnement urbanisé.

Bois du Pouldu 
Saint-Aignan
Au cœur de la Bretagne, le bois du Pouldu fait partie de l’im-
mense forêt de Quénécan dont les hêtres et les chênes ont 
alimenté pendant des siècles les forges des Salles. Les rives 
sinueuses du lac de Guerlédan, une ambiance montagneuse, 
une forte naturalité en font un des sites fôrestiers les plus remar-
quables de Bretagne.
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Forêt de Branguily 
Gueltas
Forêt de légendes, le massif de Branguily abrite trois étangs, du 
Château, de la Dame Noire et des Grèbes et leur cortège d’habi-
tats naturels protégés, saulaies, landes humides, roselières, etc. 
Cette mosaïque de milieux dans un environnement boisé offre 
de multiples refuges pour une faune très diversifiée, martin-pê-
cheur, tourterelle des bois, plusieurs espèces de libellules ou 
d’amphibiens (salamandres, tritons, grenouilles, etc.). Un sentier 
pédagogique et un observatoire permettent de découvrir et 
comprendre ces richesses et leur nécessaire protection. 

Le Petit Mont 
Arzon
Ce site mégalithique dominant l’océan et le golfe du Morbihan est 
recouvert d’une lande littorale particulièrement bien conservée. 
Régulièrement exposée à des vents violents et à des apports 
en sel par les embruns, la lande est une association de plantes 
qui dépassent rarement le statut d’arbuste. La végétation est 
surtout dominée par des espèces caractéristiques des landes 
sèches comme l’ajonc, les bruyères, l’asphodèle d’Arrondeau. 
Elle abrite aussi une faune patrimoniale comme la coronelle 
lisse, le lézard des murailles, et de très nombreux passereaux 
nicheurs peu communs.
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Bois de Loperhet 
Plougoumelen
Le bois de Loperhet est constitué d’un ensemble de landes 
boisées plus ou moins humides où alternent mares et zones 
humides ponctuées d’anciens champs cultivés. Cet écrin de ver-
dure abrite une faune et une flore insoupçonnées de l’Asphodèle 
d’Arrondeau à l’engoulevent en passant par la grenouille agile 
et le triton marbré ou encore la barbastelle d’Europe.

Tourbière de Kerfontaine 
Sérent
La tourbière révèle un écosystème à la fois sensible et remar-
quable. Vieille de 5000 ans, cette terre précieuse est l’habitat 
d’une faune et d’une flore exceptionnelles : une multitude d’es-
pèces animales, comme le lézard vivipare, le pipit des arbres ou 
le tarier pâtre. Ses températures très basses au niveau du sous-
sol (parfois 0°C en plein été !) explique également la présence 
d’une flore rare dans le Morbihan, certaines plantes étant des 
reliques de l’ère postglaciaire ! Un sentier d’interprétation de 
2 km retrace l’histoire de cette terre fertile, qui s’étire sur une 
superficie de 25 hectares. 

Butte des cinq moulins 
Saint-Jacut-Les-Pins
Au XIXe siècle, les landes occupaient 1/3 du territoire de Bre-
tagne. Pâturées, étrépées, elles représentaient une ressource 
précieuse pour se chauffer, nourrir les bêtes, constituer la base 
de la litière dans les étables, etc. Témoin unique d’un paysage 
culturel breton abritant un patrimoine naturel et bâti d’une 
richesse naturelle remarquable, la butte des cinq moulins offre 
une belle image de ce que nos aïeux nous ont légué.

Le Listoir 
Landévant 
Au bord de la ria d’Etel, le site du Listoir s’ouvre sur un paysage 
étonnant alliant landes et espaces boisés. Il est constitué de 
landes à bruyère et à ajonc. Il abrite des espèces à forte valeur 
patrimoniale, comme la gentiane pneumonanthe, la drosera à 
feuilles rondes ou encore la linaigrette. Il embrasse des espaces 
tantôt boisés, tantôt ouverts dans une intimité surprenante 
sur la rivière.
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Marais du Hézo 
Le Hézo
Ce site naturel remarquable d’une quinzaine d’hectares se com-
pose d’un marais, reconnu comme un milieu naturel très pro-
ductif. Ses faibles profondeurs, les éléments minéraux stockés 
dans l’argile et l’utilisation optimale de l’énergie solaire favorisent 
la croissance du plancton. Celui-ci sera à l’origine d’une chaîne 
alimentaire complexe qui profitera aux espèces et aux pêcheurs. 
Cette zone humide accueille tout au long de l’année des popu-
lations d’oiseaux, comme l’échasse blanche ou l’avocette.

Le Cosquer 
Nostang
Situé en rive droite de la ria d’Etel, ce site fait partie d’un ensemble 
d’environ 290 ha de bois et de landes éparpillés entre Merlevenez, 
Plouhinec, Sainte Hélène, Nostang et Landévant. Ce bois est 
un assemblage de futaie, de taillis et de landes reconnu pour 
sa valeur patrimoniale. Le sentier côtier ainsi que l’observatoire 
aménagés pour un public varié permettent de s’immerger dans 
l’intimité de sa faune et de sa flore tout en profitant de différents 
points de vue sur la ria. 

Bois de Bon Secours 
Quéven
Ce bois occupe une partie de la rive gauche de l’estuaire du 
Scorff. Il porte le nom de la chapelle Notre-Dame de Bon 
Secours, qui située à l’entrée du site, est connue depuis la fin 
du 17e siècle, comme lieu de pèlerinage des marins. Composé 
de chênes, de hêtres et de résineux, ce bois rejoint vasières 
et prés-salés le long du Scorff. Cette juxtaposition de milieux 
humides et de boisements permet d’observer de nombreuses 
espèces d’oiseaux, comme le héron cendré, l’aigrette garzette 
ou le grand cormoran.
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Etang de Lannénec 
Guidel
Cet étang, bien caché derrière le front de mer de Fort-Bloqué, est 
relativement difficile d’accès. Il forme avec ses abords immédiats 
un ensemble paysager d’une très grande qualité, en raison de 
la diversité des végétations et des ambiances associées à l’eau. 
Dans cet environnement rural et naturel, le littoral se devine 
seulement à partir de quelques points hauts. Vous aurez peut-
être la chance d’observer le busard des roseaux, la fauvette 
pitchou ou bien encore l’asphodèle d’Arrondeau !

Mortier de Glénac 
Glénac
Situé à la confluence de l’Aff et de l’Oust, ce site représente une 
vaste surface marécageuse au sein des marais de Vilaine (180 
ha). Le paysage était jadis plus ouvert, composé essentiellement 
de prairies humides soumises régulièrement aux crues et pour-
vues de sols riches. La pêche était très pratiquée. Aujourd’hui, 
la physionomie du marais a beaucoup changé et la part des 
cultures et prairies cultivées est importante. D’autres zones 
du marais sont délaissées et se ferment peu à peu avec une 
végétation de saules. Les surfaces en eaux libres sont particu-
lièrement dominées par la jussie, plante exotique envahissante 
aux fleurs jaunes.

Lande de la Hye 
Le Roc-Saint-André
Cette lande est divisée en deux parties: la Hye de Haut sur la 
crête et la Hye de bas, à proximité des anciennes mines d’étain. 
Autrefois, la majeure partie du site était occupée par de la lande. 
Aujourd’hui, il s’agit essentiellement d’un boisement de taillis 
de châtaigniers, de futaies de pins et de Douglas ; ces derniers, 
arrivés à maturité, lui donnent un effet « cathédrale ». Dès le 
début de l’été, le violet de la bruyère se mêle au jaune d’or des 
ajoncs. 
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Berringue 
Plouhinec
De Berringue, on connaît son étang et les vestiges du moulin 
à marée attenant, témoignage de l’histoire collective rurale 
bretonne. Ce petit patrimoine s’inscrit aujourd’hui dans un site 
boisé, composé de pins, de landes, de fougères et de fourrés. Ces 
habitats abritent une faune et flore remarquable, menacées par 
le développement d’une plante invasive, le Baccharis, dont seul 
un arrachage systématique permet de contenir sa propagation. 

Dune du Pouldu 
Guidel
Située à l’embouchure du fleuve Laïta, cette dune est un espace 
en perpétuelle évolution. En effet, en amortissant les tempêtes 
marines mais aussi les crues de la Laïta, elle se remodèle sans 
cesse. Ce site que l’histoire n’a pas épargné (route, extraction de 
sable, camping) a retrouvé son allure naturelle et son cortège 
d’espèces liées à ces conditions de vie.

Dunes de Kerver 
Saint-Gildas-de-Rhuys
Les dunes et le bois du Kerver sont un des derniers grands 
espaces dunaires de la presqu’île de Rhuys. Ils jouxtent l’océan 
ainsi qu’un bois de pins et de chênes verts appartenant autrefois 
au domaine du manoir de Kerver. Ces 12 hectares offrent une 
importante diversité de milieux naturels, d’une grande valeur 
paysagère.

Marais du Branzais 
Pénestin
Autrefois partagé entre saliculture et pâturage, le site du Branzais 
garde encore aujourd’hui les traces de ses activités passées. Il 
présente un mélange d’eau douce et d’eau salée ainsi qu’une 
zone de lagune fréquentée par une grande variétés d’oiseaux. 
Le marais abrite par ailleurs des batraciens protégés au niveau 
national. Des interventions sont régulièrement effectuées : 
curage doux des étiers et fauche tardive de parcelles.
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